
第112回 在宅チーム医療栄養管理研究会
ハイブリッドセミナー

中鎖脂肪酸の栄養効果と機能改善の可能性

総合司会 鈴木 衛 在宅チーム医療栄養管理研究会

■12:30～12:35 開会の挨拶  村上 奈央子  在宅チーム医療栄養管理研究会代表

■12:35～12:50

講演2「高齢者のフレイル・認知機能向上における中鎖脂肪酸(MCT)の可能性」
帝塚山大学 現代生活学部 食物栄養学科 准教授 阿部 咲子 先生

■14:20～14:30 企業情報提供・休憩

■14:30～15:10

■15:40～15:45 閉会の挨拶  塚田 邦夫  在宅チーム医療栄養管理研究会副代表

講演3「訪問診療クリニックが取り組む栄養ケアの事例報告」
医療法人社団ときわ 赤羽在宅クリニック
認定栄養ケア・ステーション 在宅訪問管理栄養士 伊勢 愛子 先生

■15:10～15:40 フリーディスカッション「中鎖脂肪酸の未来と在宅の実際」

進 行 鈴木 衛 在宅チーム医療栄養管理研究会

日 時 ：  2025年 9月 21日 ( 日 )

   12：30～15：45（ログイン開始 12：15）

 会 費 ：  一般 1000円 学生 無料

 形 式 ：  ハイブリッドセミナー（ZOOMと現地会場）（状況により変更あり）

 会 場 ：  東京家政学院大学 千代田三番町キャンパス 1301教室 (3F)

 人 数 ：  会場 先着50名 オンライン 100名

※ 研究会終了後オンデマンド配信を予定しております

--------- お申し込み方法 ----------------------------------
下記のURLまたはQRコードから専用のページよりお申し込みください
https://hometeammedicalnutrition1122.peatix.com

※本研究会は、日本在宅栄養管理学会認定の「在宅訪問管理栄養士」の更新に際し、0.5単位分の研修になります

■12:50～14:20

講演1「高齢者の薬のリスクと地域多職種栄養サポート」
在宅チーム医療栄養管理研究会 齋藤 拓道 先生

〜 最新の研究と栄養サポートを地域多職種と共に考える 〜
近年評価が高まる中鎖脂肪酸の高齢者へ期待する認知機能への効果とは



■ 会場案内 ■
 東京家政学院大学 千代田三番町キャンパス 1301教室（3F）

〒102-8341 東京都千代田区三番町22番地
TEL 03-3262-2251(代表)
※ 駐車場はございませんのでお車でお越しの方は近隣のコインパーキングをご利用ください

在宅チーム医療栄養管理研究会
第112回 運営担当：鈴木、齋藤、石坂、宮本

アクセス
• 市ケ谷駅（JR 中央線・総武線、東京メトロ有楽町線、東京メトロ南北線、都営地下鉄新宿線）  
下車、徒歩約8分（地下鉄A3番出口）

• 半蔵門駅（東京メトロ半蔵門線）下車、徒歩約8分（5番出口）
• 九段下駅（東京メトロ東西線、都営地下鉄新宿線）下車、徒歩約12分（2番出口）
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